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Clairet, Anne 
Mon peƟt guide pour devenir autonome 
Grenouille édiƟons (Mon peƟt guide) 
Des informaƟons et des conseils pour devenir autonome tout en prenant en compte les noƟons de 
charge mentale, de respect de l'autre ou de consentement. Avec onze fiches d'astuces en fin 
d'ouvrage. (J 3a CLA) 
 

 

Collioud-Marichallot, Isabelle 
Mon peƟt guide pour se promener en bord de mer 
Grenouille édiƟons (Mon peƟt guide) 
Des informaƟons et des conseils sur les enjeux écologiques qu'implique une balade sur le liƩoral. 
Avec onze fiches d'astuces en fin d'ouvrage. (J 504 COL) 
 

 

Ferraro-Fanning, Angela 
L'été : receƩes, bricolages & autres créaƟons 
Grenouille édiƟons (Trésors de nos saisons) 
Un cahier sur le thème de l'été qui propose des projets écologiques : receƩes privilégiant 
l'alimentaƟon locale et saisonnière, bricolages simples et amusants expliqués étape par étape, 
jardinage. Avec des informaƟons sur la saison et des conseils pour vivre en harmonie avec la nature.  
(J 689.1 FER) 

 

 

Harastova, Helena 
Le langage des plantes : comprendre comment les plantes communiquent 
Grenouille édiƟons 
Un documentaire qui permet de comprendre comment les plantes s'intéressent au monde qui les 
entoure, savent adapter leurs réacƟons à ce qu'elles perçoivent, s'entraident ou se baƩent ensemble 
et quels sont leurs moyens de communiquer. (J 58 HAR) 

 

 

Sénéchal, Joan 
OpéraƟon mange-gardiens : Non au gaspillage alimentaire! 
ÉdiƟons De L'IsaƟs (Point Doc , n° 7) 
Un Ɵers des aliments produits dans le monde n’est mangé par personne et jeté aux ordures. À 
l’échelle planétaire, le gaspillage alimentaire représente le volume faramineux de 1,3 milliard de 
tonnes de fruits, de légumes, de viandes, de laitages et de céréales... À chaque seconde, on détruit 41 

tonnes de nourriture comesƟble à travers le monde, alors que plus de 345 millions de personnes souffrent de la faim. 
OpéraƟon mange-gardiens, un documentaire fouillé et incontournable pour sensibiliser les jeunes au gaspillage 
alimentaire et pour leur donner des ouƟls afin qu’ils deviennent à leur tour de véritables « mange-gardiens »  
(J 631 SEN) 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 


