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Chevaux 
Grenouille éditions (Découvre le monde en photos) 
Une découverte des chevaux à travers de nombreuses photographies accompagnées de courts textes 
pour en apprendre plus sur leur alimentation ou leur relation à l'homme.  (J 798 TEL) 
 

 

Chiens 
Grenouille éditions (Découvre le monde en photos) 
Une découverte des chiens à travers de nombreuses photographies et de courts textes pour en 
apprendre plus sur la vie de ces animaux : naissance, anatomie, domestication, types de pelage, 
alimentation ou encore relation à l'homme. (J 636.2 TEL) 
 

 

Arroyo, Barbara - Karsenty, Elsa 
Ma petite méthode pour bien vivre ensemble : 100 activités pour apprendre à respecter les autres : 
6-9 ans 
Belin éducation (Méthode Boscher) 
Des activités pour comprendre et retenir les principales règles de vie en société. Chacun des onze 
chapitres thématiques comprend cinq grands temps : une image pour analyser une situation de la vie 
quotidienne, le rappel des dix règles de vie, des activités variées et ludiques, un atelier pratique et un 

quiz pour vérifier ses acquis.  (J 170 ARR) 
 

 

Barrau, Véronique 
Plantes magiques & secrets de sorcières 
Grenouille éditions (Nature féérique) 
Présentation des vertus de 39 plantes qui guérissent et protègent ou sont utilisées par les sorcières et 
les fées. Avec un quiz final pour vérifier ses connaissances. (J 3d BAR) 
 

 

Baudy, Mathilde - Dieumegard, Tiphaine 
Le petit illustré de l'intimité. Volume 3, Le petit illustré de l'intimité des conceptions, de l'adoption, 
des familles, de la parentalité, etc. 
Atelier de la belle étoile 
Un volume consacré aux familles sous toutes leurs formes, avec des informations sur la fécondation, 
le développement du bébé, la PMA, l'allaitement, l'adoption ou encore les droits de l'enfant d'un 

point de vue scientifique et sociologique.  (J 61a BAU) 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Bogeat, Suzanne 
Robots 
Kilowatt (Histoire d'objet) 
Une découverte du monde des robots, machines devenues indispensables dans la vie quotidienne : 
aller dans des lieux inaccessibles, réaliser une intervention chirurgicale délicate, apprendre à chanter, 
entre autres. Cependant, il ne faut pas oublier qu'un robot ne reste qu'un objet, comme un vélo. (J 
621 BOG) 

 

 

Bunch, Ted - Johnson Teague, Anna Marie 
Le livre des garçons du 21e siècle : 100 défis inspirants ! 
Albin Michel 
Cent activités et défis ludiques pour aider les garçons à devenir des hommes respectueux des 
femmes. (J 159 BUN) 
 

 

Cathala, Agnès - Le Meil, Claire 
La dyslexie 
Milan jeunesse (Mes p'tits pourquoi) 
Noémie est dyslexique. Sa maîtresse lui donne les moyens de réussir en adaptant ses leçons et en 
valorisant son aisance à l'oral. Un album pour comprendre ce qu'est la dyslexie et comment 
surmonter les conséquences de ce trouble de l'apprentissage de la lecture et de l'écriture. 

(APPRENTISSAGE 8a2 CAT) 
 

 

Challoner, Jack - King, Dave 
Un labo dans ta maison 
Gallimard-Jeunesse (Ne plus jamais s'ennuyer) 
Un livre d'activités incluant des énigmes et des expériences scientifiques, la liste complète du 
matériel nécessaire étant fournie. Avec de nombreuses illustrations en pas à pas, pour réussir 
chacune des expériences proposées.  (J 5c CHA) 
 

 

Challoner, Jack 
Un labo dans ton jardin : 25 expériences et activités scientifiques passionnantes et amusantes à 
faire dehors pour... ne plus jamais s'ennuyer 
Gallimard-Jeunesse (Ne plus jamais s'ennuyer) 
Plus de 25 expériences à faire en plein air pour découvrir les phénomènes étonnants de la nature. 
Chacune d'entre elles renvoie à un principe scientifique qui est expliqué et illustré pour bien le 
comprendre. Quatre domaines sont explorés : l'étude des êtres vivants, la météo, l'eau et enfin la 

terre et le ciel. (J 5c CHA) 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Chée, Françoise 
Mon kit 100 % réussite spécial dys : collège, 6e, 5e 
Larousse 
Ce guide propose des outils, des méthodes et des astuces d'organisation, adaptés aux élèves de 6e 
présentant des troubles dys. Des solutions pour mémoriser les connaissances complètent l'ouvrage. 
(J 85a CHE) 
 

 

Clairet, Anne 
Mon petit guide des animaux de compagnie 
Grenouille éditions (Mon petit guide) 
Des informations et des conseils pour adopter et accueillir un animal de compagnie : choix de 
l'animal, matériel nécessaire, préparation du lieu de vie, entre autres. Avec onze fiches d'astuces en 
fin d'ouvrage. (J 636 CLA) 
 

 

Claybourne, Anna 
Atlas des fées 
Kimane éditions 
Présentation des diverses légendes mettant en scène des créatures féériques à travers le monde, 
comme des fées, des gnomes, des elfes ou des farfadets. (J 3d CLA) 
 

 

David, Catherine - Carrier, Charles-Édouard 
Pleins gaz! : La petite histoire de la moto 
La Pastèque 
Elles sont symbole de liberté, et certaines sont devenues des légendes ! De la fin du 19e siècle à 
aujourd’hui, les motos ont changé notre manière de nous déplacer, fait le bonheur des artistes de 
l’extrême et même bouleversé le cours de l’Histoire. Motos de course, motos militaires, motos de 
cirque ou de loisir, des premiers inventeurs aux dernières avancées de la technologie, découvrir leur 

histoire c’est aussi traverser les époques et les frontières. Montez en selle et partez pour un voyage tonitruant dans 
ce documentaire plein d’anecdotes amusantes, magnifiquement illustré par Francis Léveillée.  (J 620.1 LEV) 
 

 

Duval, Stéphanie - Larcher, Nadège 
Finie la timidité ! 
Bayard Jeunesse (Mes cahiers pour bien grandir) 
Dix tests, des activités et des conseils afin d'apprendre à mieux se connaître, à se libérer de sa 
timidité et à s'affirmer en osant prendre la parole.  (J 159 DUV) 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Figueras, Emmanuelle 
Pourquoi les orangs-outans n'aiment pas le dentifrice 
La Cabane bleue 
A travers une série de questions loufoques, ce documentaire décrypte les répercussions que les petits 
gestes du quotidien peuvent avoir sur la planète. Le jeune lecteur découvre ainsi comment les 
données Internet traversent les océans, ce que devient un poisson rouge relâché dans une rivière ou 
encore comment un cycliste à Paris peut sauver les ours au pôle Nord. (J 504 FIG) 

 

 

Filliozat, Isabelle - Fried-Filliozat, Margot - Maroger, Isabelle 
Mon corps m'appartient ! : respect, intimité, consentement, parlons-en 
Nathan Jeunesse (Les carnets Filliozat) 
Un guide à destination des enfants et des adultes pour mettre en garde sur les violences sexuelles 
faites aux enfants. Après une explication du fonctionnement du corps, de la sexualité et de l'intimité, 
les auteurs alertent sur ce que dit la loi, sur ce qui n'est pas acceptable, sur la difficulté de parler 
quand ils subissent des comportements illicites. (J 159 FIL) 

 

 

Fornasari, Eleonora 
10 idées pour sauver le monde par la gentillesse 
White star kids (10 idées) 
Proposition de dix actions simples à mener pour apprendre à être plus gentil, respectueux et ouvert à 
l'égard des autres, chez soi, à l'école ou dans la vie sociale, et ainsi construire un monde meilleur.  
(J 159 FOR) 

 

 

Fornasari, Eleonora 
10 idées pour combattre le racisme 
White star kids (10 idées) 
Proposition de dix actions simples à mener pour lutter contre le racisme au quotidien : employer des 
mots qui ne blessent pas, partir à la découverte de ses origines, ne pas garder le silence, s'ouvrir à 
d'autres cultures, entre autres. (J 170 FOR) 

 

 

Gallissot, Romain 
Le petit livre pour bien vivre avec les écrans 
Bayard Jeunesse (Les petits livres) 
Un documentaire pour appréhender le monde numérique et comprendre les effets néfastes des 
écrans. Il explique les possibilités créatives de certaines applications, le circuit des informations sur 
Internet mais aussi les dangers du numérique pour la planète. Des pistes sont fournies pour optimiser 
l'usage des écrans et des réseaux sociaux. (J 3a GAL) 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Graham, Ian 
Le grand livre des expériences : 80 expériences passionnantes 
Gallimard-Jeunesse (Le grand livre) 
Des explications pas à pas pour réaliser plus de 80 expériences scientifiques : construire et lancer une 
fusée, fabriquer des cristaux, changer la couleur d'une fleur, entre autres. (J 5c GRA) 
 

 

Lardon, Julie 
La biodiversité 
La Poule qui pond (Mondes futurs) 
Une présentation des enjeux scientifiques, sociaux et politiques liés à la biodiversité et à sa 
protection pour sensibiliser les plus jeunes aux questions environnementales du XXIe siècle.  
(J 504 LAR) 
 

 

Légère, Julie - Whyte, Elsa 
Secrets de vampires 
De La Martinière Jeunesse (Documentaire) 
L'histoire du vampirisme à travers les grands faits historiques depuis le Moyen Age, l'évolution de la 
représentation des vampires ainsi que les portraits de vampires (Dracula, Edward Cullen). Les secrets 
des outils et les symboles liés aux vampires sont également présentés : canine, cercueil, gousse d'ail, 
entre autres. (J 3d LEG) 

 

 

Mesny-Deschamps, Chloé - Vidal, Salomée 
Et toi, qu'est-ce que tu manges ? : histoires gourmandes à lire et à cuisiner 
Grasset jeunesse (Lecteurs en herbe) 
Treize enfants du monde entier racontent leur recette familiale préférée : le poulet DG du Cameroun, 
les kannelbullars de Suède, les naans indiens ou encore les gnocchis italiens. Une découverte des 
pays et des cultures au fil de souvenirs et de traditions. Les histoires sont accompagnées des recettes 
des plats évoqués : guacamole, jiaozi, falafels, sushis, pavlova, entre autres. (J 3b MES) 
 

 

Munsey, Lizzie 
Le grand livre pour faire son pain : 20 recettes délicieuses 
Gallimard-Jeunesse (Le grand livre) 
Vingt recettes détaillées pas à pas pour fabriquer différentes sortes de pains mais aussi des pizzas, 
des bagels, des ciabattas ou encore des bretzels. Une partie documentaire retrace l'histoire du pain 
ainsi que les différentes étapes de sa fabrication, de la récolte des céréales jusqu'à la vente en 
boulangerie. (J 641 MUN) 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Nash, Eryl 
Profession : sauver des vies : 24 heures dans la vie de 12 héros du quotidien 
Gallimard-Jeunesse (Hors série documentaire) 
Une découverte de douze professions dédiées à prendre soin et à aider les autres : pompier, 
secouriste, psychologue, policier, cancérologue, travailleur humanitaire, entre autres. Chaque métier 
est présenté sur une double page à travers le portrait d'hommes et de femmes l'exerçant, et 

accompagné d'illustrations présentant une journée type ainsi que le matériel utilisé. (J 3c NAS) 
 

 

Norac, Carl 
Petits poèmes pour y aller 
Ecole des loisirs (Pastel) 
Un recueil de poèmes pour profiter des moments simples de la vie et prendre le temps de se 
découvrir soi-même ainsi que le monde environnant. (J 81 NOR) 
 

 

Phosphore (périodique) 
Le guide des idées de métiers 
Bayard Jeunesse 
Présentation de plus de 220 professions dans 18 secteurs avec des témoignages, l'indication des 
études requises, le niveau de salaire, entre autres. Une vingtaine de tests pour savoir si la 
personnalité de l'adolescent est en adéquation avec le type de métier dont il rêve complètent 
l'ouvrage. Edition augmentée de pages sur les métiers de l'artisanat : cake designer, mosaïste ou 

encore fleuriste. (J 3c POU) 
 

 

Piroddi, Chiara 
Mon premier livre de pleine conscience 
White star kids 
Accompagnés de leur chien, un frère et une soeur décrivent diverses activités inspirées des principes 
de la pleine conscience, à réaliser à différents moments de la journée. En travaillant son imagination 
ou sa respiration, l'enfant peut apprendre à améliorer sa confiance en soi, combattre son stress et 
gérer ses émotions. (J 159 PIR) 

 

 

Rossi, Sofia Erica - Canepa, Carlo 
Les métiers du futur : architecte de lieux impossibles et autres incroyables professions 
White star kids 
Un tour d'horizon des métiers d'avenir dans les domaines de la physique, de la biologie, de la 
robotique, des neurosciences ou encore de l'écologie : explorateur de planètes lointaines, pêcheur de 
plastique, détective de virus, couturier d'ADN, entre autres. (J 3c ROS) 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Roy, Anna 
Tout sur les règles ! 
Flammarion-Jeunesse 
Des explications sur les règles et le fonctionnement du corps pour accompagner et rassurer les 
adolescentes, et pour sensibiliser les garçons. (J 61b ROY) 
 

 

Sandri, Barbara - Giubbilini, Francesco 
Poulorama : encyclopédie des poules 
Actes Sud junior (Documentaires) 
Un documentaire coloré et foisonnant d'informations sur l'anatomie, la reproduction, les modes de 
vie et de communication des gallinacées. (J 637 SAN) 
 

 

Sanza, Silvie 
C'est quoi ton métier ? : quand je serai grand, je serai... : plus de 300 métiers à découvrir en images 
Bayard Jeunesse 
Un album présentant plus de 300 métiers répartis en seize secteurs d'activité et donnant aux enfants 
des pistes de réflexion pour leur future carrière : théâtre, ferme, aéroport, hôtel, cinéma, musées, 
presse, bâtiment, etc. (J 3c SAN) 
 

 

Tomè, Ester - Pesavento, Giulia 
Les peuples du monde 
Sassi Junior (Quoi, comment, pourquoi) 
Des informations sous forme de questions-réponses pour découvrir les peuples du monde, leurs 
coutumes et leurs particularités. (J 3b TOM) 
 

 

Towell, Colin 
Le grand livre de l'aventure : 60 activités de pleine nature 
Gallimard-Jeunesse (Le grand livre) 
Des activités pour apprendre à se débrouiller seul dans la nature : bien s'orienter, repérer et observer 
les animaux, se construire un abri, apporter les premiers soins à un malade ou un blessé ou encore 
survivre à une avalanche. Avec des infographies.  (J 689.1 GRA) 
 

 

Vincent, Annick 
Mon cerveau a besoin de lunettes : Le TDAH expliqué aux enfants 
Éditions De L'Homme 
Tom a 8 ans et compose avec le trouble du déficit de l'attention avec ou sans hyperactivité (TDAH). À 
travers son journal fictif, il ouvre les portes de son quotidien et permet aux jeunes, mais aussi aux 
parents et aux intervenants, de mieux comprendre le TDAH et de l'apprivoiser. Amusant et inventif, le 
récit de ce personnage attachant plonge les lecteurs dans une réalité qui présente son lot de défis, et 

surtout, qui n'a rien d'imaginaire! (J 159 VIN) 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

Weynants, Emilie 
Est-ce que je peux adopter un animal ? : 10 questions et des activités pour comprendre 
Gulf Stream 
1, 2, 3 partez ! 
Des explications sur les besoins essentiels d'un animal de compagnie afin de lui offrir de bonnes 
conditions de vie et d'en prendre soin. Avec des activités pour décorer un aquarium, construire une 
bascule adaptée à un rongeur, apprendre des tours à un chien ou fabriquer un jouet à son chat.  

(J 636 WEY) 
 

 

 

 
 


