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Bohler, Sébastien 
Human psycho : comment l'humanité est devenue l'espèce la plus dangereuse de la planète 
Bouquins (Essai) 
Face au comportement destructeur des hommes contre la planète, l'auteur adopte une démarche 
clinique pour analyser ces agissements. Selon lui, le profil psychologique de l'être humain 
correspondrait à celui d'un psychopathe qui massacre sa victime, la planète. Il livre ses réflexions pour 
changer d'attitude. (504 BOH) 

 

 

Bréau, Adèle 
Je suis choquée ! De ouf ! J'avoue ! : et 100 expressions malaisantes en mode 2021 
Leduc.s humour 
Une analyse de cent expressions langagières abondamment utilisées en 2020, devenues des tics de 
parole persistants l'année suivante. (804 BRE) 
 

 

Fenton, Justin 
La ville nous appartient 
Sonatine éditions 
En 2008, J. Fenton devient reporter chargé des affaires criminelles au Baltimore Sun. Malgré sa 
fréquentation assidue de la police, de la justice et des criminels, il tombe des nues lorsqu'en 2017 
sept des principaux officiers de l'unité spéciale chargée de supprimer la criminalité de la ville sont 
arrêtés pour corruption et racket en bande organisée. Il fait ici le récit de l'affaire. (343 FEN) 
 

 

Leclerc, Blaise 
Apprendre à ralentir : plaidoyer pour un monde apaisé 
Terre vivante (Champs d'action) 
Une invitation à prendre le temps de vivre et à ralentir son mode de vie, fournissant des pistes pour 
tendre vers une vie plus sobre, juste et durable.  (504 LEC) 
 

 

Mon… 
Mon écran et moi : stop à la fatigue ! 
Flammarion 
Sécheresse oculaire, fatigue visuelle, maux de tête, douleurs à la nuque ou au coccyx sont quelques-
uns des symptômes d’une surexposition aux écrans et d’une mauvaise posture de travail. Dans ce 
guide, une orthopédiste, une ophtalmologiste, une kinésithérapeute et un ostéopathe proposent des 

exercices illustrés permettant de prévenir et de traiter ces maux. (610 BAL) 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 



 

Murakami, Haruki 
Abandonner un chat : souvenirs de mon père 
Belfond 
A travers divers souvenirs, l’auteur japonais retrace l’histoire de son père. Il interroge notamment la 
responsabilité de ce dernier pendant la Seconde Guerre mondiale et la relation complexe qu’ils 
entretenaient. H. Murakami a reçu le Prix mondial Cino Del Duca 2022 pour l’ensemble de son 
œuvre. (92V MUR) 
 

 

Visions… 
Visions d'un monde meilleur : le futur entre science et fiction 
Racine 
Trente pionniers du marketing numérique du monde entier, qu'ils soient ingénieurs, développeurs, 
designers, rédacteurs ou analystes, proposent leurs visions personnelles des futures tendances 
technologiques à l'horizon 2051. (621 LEB) 
 

 
 
Werber, Bernard 
Mémoires d'une fourmi 
Albin Michel 
Sous la forme des arcanes d'un jeu de tarot, le romancier revisite les moments importants de sa vie, 
revient sur les sources d'inspiration de son oeuvre et dévoile les coulisses de son écriture. (92 WER) 
 

 

Zemmour… 
Zemmour contre l'histoire 
Gallimard 
Tracts, n° 34 
Eric Zemmour instrumentalise l'histoire de France en en proposant une vision personnelle pour servir 
ses visions idéologiques. De la première croisade à l'assassinat de Maurice Audin, de Clovis aux 

mutinés de 1917, de Saint Louis au Maréchal Pétain, un collectif d'historiens choisit de répondre et de corriger point 
par point ses erreurs les plus flagrantes. (327 ZEM) 
 

 

 
 

 
 


